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ロキソニンEXテープ・ロキソニンEXテープL ロキソニンEXゲル ロキソニンEXローション販 売 名

このお薬は、有効成分として、非ステロイド性消炎・鎮痛剤（NSAIDs）と呼ばれるグループに属するロキソプロフェンナトリウム水和物を含有する外用薬です。
ロキソプロフェンナトリウム水和物は、痛み・炎症の原因物質「プロスタグランジン」の生成を抑え、痛みやはれをやわらげます。

このお薬の効果は？

このお薬を使用する前に、確認すべきことは？

このお薬は？

ご使用前に必ずお読み下さい

ロキソニンSシリーズ（テープ・テープmini・テープL・パップ・ゲル・ローションa・ハードゲル・温感テープ・温感テープL）
ロキソニンEXシリーズ（テープ・テープL・ゲル・ローション）

使用開始年月日

年　　月　　日

このお薬は、腰痛、肩こりに伴う肩の痛み、関節痛、筋肉痛、腱鞘炎（手・手首
の痛み）、肘の痛み（テニス肘など）、打撲、捻挫に効果を発揮します。 

第2類医薬品

本剤又は本剤の成分によりアレルギー症状（発疹・発赤、かゆみ、かぶれ等）
を起こしたことがある人（再びアレルギー症状があらわれるおそれがあります）
本剤又は他の解熱鎮痛薬、かぜ薬、外用鎮痛消炎薬※を使用してぜんそく
を起こしたことがある人（非ステロイド性消炎鎮痛成分により、再びぜんそく
発作を起こすおそれがあります）
【※代表的な成分：アスピリン（アセチルサリチル酸）、アスピリンアルミニウム、アセトアミノフェン、
イソプロピルアンチピリン、イブプロフェン、インドメタシン、エテンザミド、ジクロフェナクナトリウ
ム、フェルビナク及びロキソプロフェンナトリウム水和物】

１５歳未満の小児

目の周囲、粘膜等（強い刺激や痛みがあらわれるおそれがあります）
皮膚の弱い部位（顔、わきの下等）
※Sゲル・Sローションa・Sハードゲル/EXゲル・EXローションのみ（強い刺激
　や痛みがあらわれるおそれがあります）
しっしん、かぶれ、傷口（傷ついた皮膚は刺激が生じやすく、しっしんに使用す
ると症状が悪化するおそれがあります）
みずむし・たむし等又は化膿している患部（症状が悪化するおそれがあります）

医師の治療を受けている人（医師から処方された薬との重複等により治療
に影響を及ぼすおそれがあります）
薬などによりアレルギー症状（発疹・発赤、かゆみ、かぶれ等）を起こしたこと
がある人（類縁の薬の使用を避ける必要があります）
妊婦又は妊娠していると思われる人（胎児に悪影響を与えるおそれがあり、
薬の使用には慎重を期す必要があります）
高齢者（一般に高齢者は皮膚が弱くなっている傾向があり、また、高齢者で
皮膚症状の副作用発現率が高かったとの報告があります。高齢者は使用す
る部位の皮膚状態に注意が必要です）
次の診断を受けた人
　気管支ぜんそく（病態を悪化させるおそれがあります）

次の人はこのお薬を使用することはできません
□

□

□
次の部位には使用しないで下さい

□
□

□

□
次の人はこのお薬を使用する際に注意が必要です。

使用する前に医師、薬剤師又は登録販売者にご相談下さい。
□

□

□

□

□

このお薬は、痛みやはれ等の原因になっている病気を治療する
ものではなく、痛みやはれ等の症状のみを治療する薬剤なので、
症状がある場合だけ使用して下さい。

ロキソニンEXシリーズ

膏体100g中
ロキソプロフェンナトリウム水和物 5.67g
 （無水物として 5g）

膏体100g中
ロキソプロフェンナトリウム水和物 8.10g
 （無水物として 7.14g）
l-メントール  3.5g
トコフェロール酢酸エステル  2.3g

100g中
ロキソプロフェンナトリウム水和物 1.13g
 （無水物として 1g）
l-メントール  3.0g

100g中
ロキソプロフェンナトリウム水和物 1.13g
 （無水物として 1g）
l-メントール  3.0g

膏体100g中
ロキソプロフェンナトリウム水和物 1.134g
 （無水物として 1g）

100g中
ロキソプロフェンナトリウム水和物 1.13g
 （無水物として 1g）

ロキソニンSテープ・ロキソニンSテープmini
・ロキソニンSテープL

ロキソニンSパップ ロキソニンSゲル・ロキソニンSローションa
・ロキソニンSハードゲル

成分・分量

成分・分量

販 売 名

膏体100g中
ロキソプロフェンナトリウム水和物 5.67g
 （無水物として 5g）
ノナン酸バニリルアミド  0.015g

ロキソニンS温感テープ・ロキソニンS温感テープL

成分・分量

販 売 名

ロキソニンSシリーズ

（用法・用量）

（使い方）
表面のライナー（フィルム）をはがし、1日1回患部に貼付して下さい。

・

・
・

・

1回あたり全身で、テープは4枚、テープminiは8枚、テープLは2枚を超え
て使用しないで下さい。
汗をかいたり、患部がぬれている時は、よく拭きとってから使用して下さい。
貼った患部をコタツや電気毛布等で温めないで下さい。
※S温感テープ・S温感テープLのみ。
皮膚の弱い人は、使用前に腕の内側の皮膚の弱い箇所に、1～2cm角の
小片を目安として半日以上貼り、発疹・発赤、かゆみ、かぶれ等の症状が
起きないことを確かめてから使用して下さい。

［ロキソニンSテープ・テープmini・テープL・温感テープ・テープL/
　ロキソニンEXテープ・テープL］



5～6日間使用しても症状がよくならない場合は、他の疾患の可能性※も
考えられますので、使用を中止し、製品の外箱（ゲル・ローション・ロー
ションa・ハードゲルは添付文書）を持って医師、薬剤師又は登録販売者に
相談して下さい。
※新たに皮疹（帯状疱疹など）があらわれた場合には、皮膚科専門医の診
療を受けて下さい。

◯

使用後、以下の症状があらわれることがあります。このような場合は、
副作用の可能性がありますので、直ちに使用を中止し、製品の外箱（ゲル･
ローション・ローションa・ハードゲルは添付文書）を持って、医師、薬剤師
又は登録販売者に相談して下さい。

◯

使用後、次の症状があらわれることがあります。このような症状の持続
又は増強が見られた場合には、使用を中止し、製品の外箱（ゲル･ローション・
ローションa・ハードゲルは添付文書）を持って、医師、薬剤師又は登録販
売者に相談して下さい。
　下痢・軟便

◯

本剤は痛みを一時的におさえるものです。痛み等の症状が継続する場合
には、使用を中止し、製品の外箱（ゲル・ローション・ローションa・ハード
ゲルは添付文書）を持って、医師の診療を受けて下さい。

発疹・発赤、かゆみ、はれ、痛み※1、ヒリヒリ感、かぶれ、
水疱、青あざができる※2、色素沈着

［ロキソニンSゲル/ロキソニンEXゲル］

※1:温感テープ、温感テープLのみ
※2:テープ、テープL、パップのみ

［ロキソニンSローションa/ロキソニンEXローション］

［ロキソニンSハードゲル］

《容器の使い方》 
スポンジ面を下にしてゆっくり患部に数回押しあて、
スポンジに薬液を十分浸透させてから使用して下さい。
1.

2.

 

薬液がスポンジに十分浸透していないと、スポンジ
が破れることがありますので注意して下さい。 
使用後はスポンジの乾燥を防ぐため、必ずキャップ
をしっかり閉めて下さい。 
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《容器の使い方》

（用法・用量）　1日3～4回、適量を患部に塗布して下さい。
（使い方）
・

・

・

・

・

　　　　　
使用部位をラップフィルム等の通気性の悪いもので覆わないで下さい。
（かぶれたり、薬剤の浸透性が増加して、刺激等が強くあらわれることがあります）
1回あたり全身で約2g（塗布面積：手のひら約10枚分）、1週間あたり50g
を超えて使用しないで下さい。
目に入らないように注意して下さい。万一、目に入った場合には、すぐに水又
はぬるま湯で洗って下さい。なお、症状が重い場合には、眼科医の診療を受
けて下さい。
本剤はエタノールを含有していますので、アルコール過敏症の方は使用しな
いで下さい。
外用にのみ使用して下さい。

（用法・用量）　1日3～4回、適量を患部に塗擦して下さい。
（使い方）
・
・

・

・
・
・

・

　　　　　
使用部位をラップフィルム等の通気性の悪いもので覆わないで下さい。
1回あたり約2g（塗擦面積：手のひら約10枚分）、1週間あたり50gを超え
て使用しないで下さい。
目に入らないように注意して下さい。万一、目に入った場合には、すぐに水又
はぬるま湯で洗って下さい。なお、症状が重い場合には、眼科医の診療を受
けて下さい。
外用にのみ使用して下さい。
汗をかいたり、患部がぬれているときは、よく拭きとってから使用して下さい。
容器が直接患部に当たらないように、容器の中の薬剤を3～4mm出してから
使用して下さい。
薬剤底部の受け皿が見え、ガタつくようになったら、本剤の使用をやめて下さ
い。また、受け皿に残った薬剤は無理に使用しないで下さい。

ロキソニンSテープ
ロキソニンS温感テープ
ロキソニンEXテープ

ロキソニンSテープ・ロキソニンSテープmini・ロキソニンSテープL

販売名

剤形等
サイズ

販売名

剤形等
サイズ

テープ剤
7cm×10cm

ロキソニンSテープmini
ロキソニンSテープL
ロキソニンS温感テープL
ロキソニンEXテープL

テープ剤 テープ剤
5cm×7cm 10cm×14cm

ロキソニンSパップ

パップ剤
10cm×14cm
ロキソニンSゲル
ロキソニンEXゲル販売名

剤形等
サイズ

ロキソニンSローションa
ロキソニンEXローション

ゲル剤 ローション剤
̶

ロキソニンSハードゲル

固形状ゲル剤
̶̶

、

1.上部のキャップを
　はずして下さい

4.使用後はダイヤルを最後まで左へ回して薬剤を戻し、必ずキャップを
　閉めて保管して下さい。

3.適量を患部に押し
　当てながら塗って
　下さい。

2.下部のダイヤルを
　右へ回し、薬剤を
　3～4mm出して下さい。



◯ 症状、使用方法、副作用などのより詳しい質問がある場合は、医師、薬剤師又は
登録販売者にお問い合わせ下さい。
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○
［ロキソニンSテープ・テープmini・テープL・パップ・温感テープ・温感テープL/
　ロキソニンEXテープ・テープL］
・
・
・
・

・

［ロキソニンSゲル・ローションa/ロキソニンEXゲル・ローション］
・
・
・
・
・

・

［ロキソニンSハードゲル］
・
・
・
・
・
・
・

・

このお薬の保管方法は？

直射日光の当たらない湿気の少ない涼しい所に保管して下さい。
小児の手の届かない所に保管して下さい。
他の容器に入れ替えないで下さい。（誤用の原因になったり品質が変わります）
品質保持のため、開封後の未使用分は袋に入れ、袋のチャックをきちんと
閉めて保管して下さい。
表示の使用期限を過ぎた製品は使用しないで下さい。また、アルミ袋を開
封した後は、なるべく早く使用して下さい。

直射日光の当たらない涼しい所に密栓して保管して下さい。
小児の手の届かない所に保管して下さい。
他の容器に入れ替えないで下さい。（誤用の原因になったり品質が変わります）
火気に近づけないで下さい。（本剤はエタノールを含有しています）
本剤は化学繊維、プラスチック類、塗装面等を溶かしたりすることがあり
ますので、床、家具、メガネ等につかないようにして下さい。
表示の使用期限を過ぎた製品は使用しないで下さい。また、開封した後は、
なるべく早く使用して下さい。

直射日光の当たらない涼しい所に密栓して保管して下さい。
揮発性がありますので、使用後はキャップをきちんと閉めて、外気にふれ
ないようにして下さい。
小児の手の届かない所に保管して下さい。
他の容器に入れ替えないで下さい。（誤用の原因になったり品質が変わります）
火気に近づけないで下さい。
本剤は化学繊維、プラスチック類、塗装面等を溶かしたりすることがあり
ますので、床、家具、メガネ等につかないようにして下さい。
表示の使用期限を過ぎた製品は使用しないで下さい。また、使用期限内で
あっても、開封後は速やかに使用して下さい。

成分・分量に
関連する注意

成分・分量に
関連する注意
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ロキソニンSローションa

ロキソニンSハードゲル

100g中  ロキソプロフェンナトリウム水和物 1.13g
 （無水物として 1g）

100g中  ロキソプロフェンナトリウム水和物 1.13g
 （無水物として 1g）

1,3-ブチレングリコール、ヒプロメロース、リン酸、リン酸水素Na、エタノール

本剤はアルコールを含んでいますので、しみることがあります。

ロキソニンS温感テープ・ロキソニンS温感テープL
膏体100g中  ロキソプロフェンナトリウム水和物 5.67g
 （無水物として 5g）
 ノナン酸バニリルアミド 0.015g
スチレン・イソプレン・スチレンブロックコポリマー、ポリイソブチレン、
水添ロジングリセリンエステル、BHT、l-メントール、流動パラフィン、その他2成分

ステアリン酸Na、ステアリン酸マクロゴール、ポリオキシエチレン硬化ヒマシ油、
水酸化Na、エタノール

ロキソニンEXテープ・ロキソニンEXテープL
膏体100g中  ロキソプロフェンナトリウム水和物 8.10g
 （無水物として 7.14g）
 トコフェロール酢酸エステル 2.3g
 l-メントール 3.5g
スチレン・イソプレン・スチレンブロックコポリマー、ポリイソブチレン、水添ロジン
グリセリンエステル、BHT、ステアリン酸亜鉛、流動パラフィン、その他3成分

ロキソニンEXゲル
100g中  ロキソプロフェンナトリウム水和物 1.13g
 （無水物として 1g）
 l-メントール 3g
エタノール、マクロゴール、ポリオキシエチレン硬化ヒマシ油、ポリソルベート80、
カルボキシビニルポリマー、ピプロメロース、トリエタノールアミン

ロキソニンEXローション
100g中  ロキソプロフェンナトリウム水和物 1.13g
 （無水物として 1g）
 l-メントール 3g
1,3-ブチレングリコール、ヒプロメロース、リン酸、リン酸水素Na、エタノール

本剤はアルコールを含んでいますので、しみることがあります。


